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Datum: 

(WE= 
Wochen-
ende Themenbereich: Seminarinhalte UE 

WE: 
15.04.23-
16.04.23 

Einführung in die 
Systemische Beratung 
im pädagogischen 
Kontext / Systemisch-
integrative Lerntherapie 

• Was heißt systemisch? 

• Systemische Grundannahmen 

• Systemische Pädagogik 

• Systemisch-integrative Lerntherapie 

• das systemische Beratungskonzept 

• der/die systemische BeraterIn 

• Systemisches Verständnis von (Lern-)Störungen 

34 

WE: 
06.05.23-
07.05.23 

Systemische Beratung: 
Gestaltung von 
Beratungsprozessen 

• Techniken der Gesprächsführung 

• Auftragsklärung und Kontextanalyse 

• Zieldefinitionen 

• Kliententypen 

• Modelle lösungsorientierter Beratungsgespräche 

34 

WE: 
08.07.23-
09.07.23 

Systemische Beratung: 
Das Problem ist die 
Lösung - und die Lösung 
ist das Problem. 

• Zirkuläres Fragen 

• das Beratungskonzept von de Shazer 

• Lösungs- und Ressourcenfokussierung 

• Reframing 

• Time-Line-Arbeit 

• Paradoxe Intervention 

34 

WE: 
07.10.23-
08.10.23 

Systemische Beratung: 
Ich, du & das andere 

• Reziprozität von Verhalten 

• Symptome als Beziehungsgestaltung 

• Kommunikationsmuster 

• Werte, Glaubenssätze und Motiv-Diskrepanzen 

• Teile-Arbeit 

34 

WE: 
09.12.23-
10.12.23 

Systemische Beratung: 
Wir erzählen uns die 
Welt, wie sie uns gefällt! 

• Problemtrance versus Lösungstrance - 
hypnosystemische Ansätze 

• die narrative Konstruktion von Wirklichkeit 

• Rekontextualisierung 

• Externalisierung 

• Arbeit mit Metaphern 

34 

WE: 
13.01.24-
14.01.24 

Abschlusskolloquium • Kooperativer Austausch 

• Reflexionen zur eigenen beratenden/ 
lerntherapeutischen Arbeit 

• Präsentationen zu eigenen Fällen 

• Prüfungsgespräche 

• Zertifikatsvergabe 

20 

Gesamtunterrichtseinheiten: 

Systemische Beratung im pädagogischen Kontext 

190 UE (inkl. 65 UE Selbststudium) 
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